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 چکیدٌ

اضغلاة  تَرْی ثب-ثلكًی كاثغِ ًٌـكم ٌُبؽتیثبّـف بضل عپوٍَّ  :مقدمٍ

ًجي ّبی هوبثلِ ثب اًتلى ؿك ثیوبكاى گلاًِ ٍاكٌلؿگی ثب تَرِ ثِ ًوَ هیبًزی 

ًللام ثیوبكاى ًَؽتگی هلًن ًَاًظ ًَؽتگی ٍ  170تؼـاؿ ريػ:اًزبم ُـ.ًَؽتگی 

اًتؾبة ٍ ٍاكؿ پوٍَّ ُـًـ ٍ رلاعی تلهیوی كُت امعلین ًوًَِ گیلی تٔبؿكی 

-ٌُبؽتی ًٌـكم هویبى SCL-90-R٬پلًٌِبهِ ّبی اؽتلالات كٍاى ٌُبؽتی

 كا ٬(1990)اًـللٍپبكًل CISSما هویبى هوبثلِ ثب هَهؼیت تٌَ ٬ CAS-1تَرْی

تغلیل ُـ. رْت  (SEM)ام علین الگَیبثی هؼبؿلات ًبؽتبكی  ؿاؿُ ّب. ًلؿًـ تٌویل

 یافتٍ َا:هـل پیٌِْبؿی ام كٍٍ ثَت اًتلاح اًتلبؿُ ُـ. آمهَى احلّبی ٍاًغِ ای ؿك

تَرْی ثلػلائن اضغلاة ٍ اكٌلؿگی ثیوبكاى -ًتبیذ ًِبى ؿاؿ ًٌـكم ٌُبؽتی

تبحیل هٌلی ٍ  ّوضٌیي یبكتِ ّب ًِبى ؿٌّـُ یتبحیل هؼٌبؿاك ٍ هخجت ؿاكؿ. ًَؽتگی 

ثل ثلِ ّیزبى هـاك ٍ تبحیل هخجت ٍ هؼٌبؿاك ًجي هوبهؼٌبؿاك ًجي هوبثلِ هٌبلِ هـاك 

ػلائن اضغلاة ٍ اكٌلؿگی ؿك ثیوبكاى ثَؿ. ًوَ هیبًزی ًجٌْبی هوبثلِ ای هٌبلِ 

تَرْی ٍ ػلائن اضغلاة ٍ -هـاك ٍ ّیزبى هـاك ؿك كاثغِ ثیي ًٌـكم ٌُبؽتی

ًبمُ ّبی كلاٌُبؽتی هبًٌـ ًٌـكم  وتیجٍ گیزی:  اكٌلؿگی ثیوبكاى ًین تبییـ ُـ.

ؿكعیغِ تَاًجؾِی ٍ ثْنیٌتی كٍاًی ثیوبكاى ِ ای ًجي هوبثل وتَرْی -ٌُبؽتی

 ًَؽتگی ثٌیبك عبئن اّویت ٌّتٌـ ًِ ثبیـ هَكؿ تَرِ هلاك گیلؿ.

ًجي ّبی هوبثلِ ثب  ٬اكٌلؿگی ،اضغلاة ،تَرْی-ًٌـكم ٌُبؽتی  :ياصگان کلیدی

 اًتلى

Abstract 

Introduction:The purpose of this study investigated the relationship 

between Cognitive Attentional Syndrome (CAS), anxiety and 

depression attention to the mediating role of coping styles in burned 

patients. Method: 170 patients from Rasht Burn Center entered the 

research through random sampling and surveys of mental disorders 

SCL-90- R, CAS-1 scale, coping styles scal CISS (Endler & Parker, 

1990), was completed. The research method was  correlation and the 

proposed model through structural equation modeling (SEM) were 

analyzed. To test the  mediating effects bootstrap method was used. 

Results:The results showed positive and significant impact CAS on 

depression and anxiety symptoms. The findings revealed a 

significant negative impact problem-focused coping style on anxiety 

and depressive symptoms in patients. Emotion-focused coping had 

positive significant effect on symptoms of anxiety and 

depression.The mediating role of problem-focused and emotion-

focused coping styles in the relationship between CAS with anxiety 

and depression were also confirmed. Conclusion: According to 

results, Meta-cognitive structures like CAS & coping style structure 

are very important In the area of rehabilitation and Psychological 

well-being in burn patients That should be considered. 

 

keywords: Cognitive Attentional Syndrome (CAS), anxiety, 

depression, coping styles 
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 ... ثیوبكاى ًَؽتگی: ًوَ هیبًزی تَرْی ثب اضغلاة ٍ اكٌلؿگی ؿك-كاثغِ ًٌـكم ٌُبؽتی ي َمکاران: فاطمٍ عىدی

 

  

 

 

 مقدمٍ

اٍلیي ٍ هْوتلیي ٓـهِ پًَتی ٍ  1آًیت ًَؽتگی 

هٌِل ثْـاُتی ُبیغ رْبى هی ثبُـ ًِ ّوِ كٍمُ 

ارتوبػی ٍ  هبلی ٬كٍاًی مًـگی هلؿم كا ام ًظل ربًی،

(. 2،2002ؿكگیل هی ًٌـ ) پبًٌَكًت ٍ پبًبًبٍالا

هجتلایبى ثِ ًَؽتگی ثِ ٌّگبم عبؿحِ ٍهبیغ ثٌیبك 

ٍ تزبكة ؿكهبًْبی  تلًٌبًی كا تزلثِ هی ًٌٌـ

ؿكؿًبى ثیوبكًتبى ًین ثل تلى آًْب هی اكنایـ. ثیوبك ٍ 

ؽبًَاؿُ هوٌي اًت اعٌبى ؽِن، گٌبُ ٍ ًباهیـی 

ُـیـی كا تزلثِ ًٌٌـ.ًبثًَْبی ُجبًِ ٍ یبؿآٍكی 

عبؿحِ آماك ؿٌّـُ اًت ٍّویي اهل ثبػج هیَِؿ ًِ 

ّلیي ام ثیوبكاى تزبكة ًبكاعت ًٌٌـُ ٍ هتلبٍتی كا 

، 3ٍ ًَیبى تبكین ٬ثبگیي ٬آؿام ٬ًوبیٌـ ) لجلجیٌیتغول 

پوٍِّْب ًِبى ؿاؿُ اًت ًَؽتگی كٍی  (.  2006

ؿ تبحیل هی گقاكؿ ٍ هَرت اكلاثْنیٌتی كٍاًی 

اعٌبى علؿ، اضغلاة، اكٌلؿگی، اضغلاة ارتوبػی 

 ٬ؿككلؿ هی َُؿ 4اًتلى پي ام ًبًغِاؽتلال ٍ 

ِْبی ٌت ٬ام عبؿحِ ًَؽتگی ْبثغَكیٌِ ثب گقُت ًبل

 ُبهلَ ٬ًبُی ام آى ّوضٌبى اؿاهِ ؿاكؿ ) لًَتی

6َّثي ؛2016 ،5ٍ ؿٍح هبكس ،گبٍامیي٬
 ؛2015 ٬

7ًبكاًبیبلیتبًٌیٌتًَب ٍ  ٬یبگوَكؿٍك ،یبثبًگلَ
٬ 

ٍ آًیت ؿیـگی ّبی ًبُی  8اًٌبك .(2012

امًَؽتگی هَرت ثـٌُلی ظبّلی هی گلؿؿ ٍ ثِ 

ٍ ؿًیبل آى اكٌلؿگی ؿكایي ثیوبكاى ُبیغ ثَؿُ 

 هٌِلات ًبُی ام تَٔیل فٌّی ٍ كوـاى اػتوبؿ ثِ

                                                           
1- burn 

2 - paankhurst & Pakanawala 

3 - Leblebici, Adam, Bagis, Tarim & Noyan 

4 - Post-traumatic stress disorder 

5 - Logsetty, Shamlou, Gawaziul, March & Doupe 
6 - Hobbs 

7 - Yabanglu, Yagmurdur, Taskintuna & Karakayali 

8 - scar 

 ،هبلیلَا ،اًوبػیلًلي هبثل تَرِ هی ثبُـ ) اٍتَاتل، 

ؿكٍاهغ پوٍَّ ّب َُاّـی  (.2013 ،9ٍ ثوجبتی توَ

كلاّن ًوَؿُ اًت ًِ امرولِ تـییل ظبّل ثیوبك هی 

ػبعلی ٍ ٌُبؽتی ػوین كٍی اكلاؿ  ٬تَاًـ تبحیل ككتبكی

10ؿاُتِ ثبُـ ) ٍالٌل
 ٬ثِ ًول ام ًٔلی ٍ یلاى ؛2005 ٬

ًتبیذ هلٍك اؿثیبت پوٍَّ تًَظ آتَ ٍ  (.1394

( ًین ًِبى ؿاؿُ اًت اؽتلالات 2015) 11پًَـمًلًیَ

ًبمگبكی  ٬اًـٍُ ٍ پلیِبًی ثؼـ ام ًَؽتگی ٬كٍاًی

هٌلی ؿك عَلاًی هـت ؿكایي ثیوبكاى كا پیَ ثیٌی هی 

 ًٌـ. 

ٍم اؽتلالات پیـایَ ٍ تـایٌی ام هْوتلیي ػَاهل ؿك 

كٍاًی ؿك اكلاؿ عبؿحِ ؿیـُ هغتَا ٍ ًجي كٌلی اكلاؿ 

اؽتلال كٍاًی ثلاحل كؼبل  12ؿكؿیـگبُ كلاٌُبؽتی .اًت

ًبمی ًجي كٌلی ؽبّ ٍ مّلآگیٌی ثَرَؿ هی آیـ 

ًٌـكم  ـ.َیٌگ 13تَرْی-ًٌـكم ٌُبؽتی آىثِ  ًِ

 تٌلاكی كٌلی ًجي هیتَاى كا تَرْی–ٌُبؽتی

 ٬اى اًـیِی یب اًـیٌِبًیٌُل ًگل ثِ ًِ ًلؿ تؼلیق

تَرِ هؼغَف ثِ تْـیـ ٍ هٌبًیٌوْبی هوبثلِ ای ًب 

ؿاكؿ ًِ  هـ ثلٍم هیٌٌـ، ایي ًٌـكم پیبهـّبییآًبك

هٌزلثِ تـاٍم ّیزبًْبی هٌلی ٍ توَیت اكٌبك هٌلی هی 

ثبػج علظ پلؿامٍ  تَرْی–ٌُبؽتی ًٌـكم َُؿ.

هجتٌی ثلتْـیـ یب ّوبى هلل ُـگی ؿككٍیـاؿ آًیت ما 

 ْبكٌلی ٍ ًگلاًی ّبیًِ ًِؾَاكامآًزب .َُؿ هی

ّوَاكُ ؿاكای ًَگیلی ٌّتٌـ تَرِ كلؿ كا ثل 

اعلاػبت هٌلی هتولًن هی ًٌٌـ ٍ ثـیي ًٍیلِ هَرت 

اؿكاى تغلیق ُـُ ای ام ؽَؿ ٍ رْبى هی گلؿًـ ٍ 

                                                           
9 - Outwater, Ismail, Mgalilwa, Temu & Mbembati 

10 - Walker 

11 - Attoe & Ponds-Cornish 

12 - Metacognitive 

13 - Cognitive Attentional Syndrome (CAS) 
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یب هَرت كؼبل ًبمی ٍ تـاٍم اعٌبى تْـیـ ُـُ ٍ 

لاًی امایي كٍ اضغلاة ٍ اكٌلؿگی كا ثلای هـت عَ

ًگلاًی ٍ اًـیٌِبًی ثبػج كؼبل  تـاٍم هی ثؾٌِـ.

ًبمی ٍ تـاٍم اعٌبى تْـیـ هی ًَُـ ٍ ایي ًبك 

اضغلاة ٍ اكٌلؿگی كا ثِ عبلتْبی هبًـگبك تجـیل هی 

اضغلاة ، ًٌـ ؿكَٓكتی ًِ ثـٍى اًـیٌِبًی ٍ ًگلاًی

ًتبیذ  .ـٍ اكٌلؿگی ثِ عبلتْبیی گقكا تجـیل هی ًَُ

َ هَللِ ّبی ًٌـكم ثلًو ثٌیبكیْبی ِّپوٍ

ْبی كٍاًٌِبؽتی اؽتلال ایزبؿ ؿك تَرْی–ٌُبؽتی

-گییل ،هي گلاى ،ٍالٌتیٌل ،كلگَى) ٓغِ هی گقاكًـ

 ؛2013 ٬ًلوبًی ٍ عٌٌی ؛2013 ،1لاًٌَی ٍ رٌٌیي

 اٍلاتًَزی ؛2013
 ٍ  ًبصَ ،تیلَك-ٍٍلینًی٬

 ؛2011 ٬ 3بَّى؛ ًبٍارب ٍ هي ه2011 2ًیٌیلیٌٌی

4ٍلن ٍ رٌٌَم ٬یلوبم
٬ 2011.) 

 هجتلایبى ثِ ًَؽتگیّوبًغَكًِ ؽبعلًِبى گلؿیـ، 

كا تزلثِ هی  ، تلى ٍ ٍعِت ُـیـیٌّگبم عبؿحِؿك

آًْب ؿك كٍیبكٍیی ٍ هوبثلِ ثب ایي تزبكة  ٬ًٌٌـ

ؿكؿًبى، پبًؾْبی ككتبكی هتلبٍتی ام ؽَؿ ًِبى هی 

ؿٌّـ ًِ عبًی امهغتَا ٍ ًجي كٌلی ٍ یبؿگیلیْبی 

هـل »  (1990ًل )اًـلل ٍ پبكهجلی آًْب هی ثبُـ. 

كا ثل اًبى « اًتلى ٍ ًجي هوبثلِ  ٬تؼبهلی اضغلاة

پوٍَّ ؽَؿ ًِ ؿكثبكُ ثلكًی كلآیٌـ ًلی ككتبكّبی 

هوبثلِ ای ثَؿ هغلط ًلؿًـ آًْب ًِ ًجي هوبثلِ كا ؿك 

اكلاؿ هتوبین ًلؿًـ: ًجي هوبثلِ هٌبلِ هـاك ًِ كلؿ 

ًؼی هی ًٌـ ثلای ثلعلف ًلؿى كِبك كٍاًی ًبك یب 

لیتی اًزبم ؿّـ. ایي ًَع هوبثلِ هی تَاًـ ؿك هبلجْبی كؼب

                                                           
1 - Fergus٬ Valentiner, McGrath, Gier-Lonsway &  

Jencius 

2 - Olatunji, Wolitzky-Taylor, Sawchuk & Ciesielski 

Ciesielski 

3 - Khawaja & Mc mahon 

4 - Yilmaz, Gencoze &  Wells 

ایزبؿ پبؿاٍ ّبی  ٬رٌتزَی اعلاػبت ٍ كاّجلؿّب

تولًن ؿك هٌبلِ گِبیی َٓكت پقیلؿ.  ٬ربیگنیي

ًجي هوبثلِ ّیزبى هـاك ًِ كلؿ ثِ ٍاًغِ آًْب ًؼی 

هی ًٌـ آكاهَ ؽَؿ كا ًِ ثِ ػلت كِبك كٍاًی ثْن 

كٍُْبی تٌظین  ؽَكؿُ اًت هزـؿا ًٌت ًٌـ ٍ ام

 اُتـبل فٌّی ٬ككتبكّبی ػیت رَیبًِ ٬ؽلن ٍ ػَاعق

ًْبیتب كاّجلؿّبی  ٍ ؽیبل پلؿامی اًتلبؿُ هی َُؿ.

كؼبلیتْب ٍ تـییلات ٌُبؽتی اًت ًِ  ارتٌبثی هٌتلنم

ّـف آًْب ارتٌبة ام هَهؼیت اًتلى ما اًت ًِ 

هوٌي اًت ثِ َٓكت ككتبكّبی كٍی آٍكؿى ٍ 

تبمُ ٍ یب ثِ ٌُل كٍی  ؿكگیلُـى ؿك یي كؼبلیت

 ٬آٍكؿى ثِ ارتوبع ٍ اكلاؿ ؿیگل ظبّل َُؿ ) ٍیلتیٌي

5ًبثیي ٍ تَییي
هوبثلِ یٌی ام هتـیلّبیی (. 2010 ٬

اًت ًِ ثِ َٓكت گٌتلؿُ ؿك صبكصَة كٍاًٌِبًی 

پوٍِّْب ًِبى ؿاؿُ اًـ . ًلاهت هغبلؼِ ُـُ اًت

ٍ  اؽتلالات كٍاًٌِبؽتی ٬ثیوبكیْبی اًتلى هغَك

ثیِتل ؿكًٌبًی هِبّـُ هی َهی پبییي تل ًلاهت ػو

ّیزبًی ٍ یب  َُؿ ًِ پیًَتِ ام ُیَُ ّبی هوبثلِ

 ًٍبكًیٌل -گبًتوي)  ارتٌبثی اًتلبؿُ هی ًٌٌـ

 ٬ػلی پَك ٍ ثْلاهی اعٌبى ٬ًَكثبلا ؛ 2012 6ًبلـكٍى

ًجي هوبثلِ  اهب(  1387 ٬ؿضٌللی ٍ هـم پَك ؛1393

ت هٌبلِ هغَك ًِبًِ ّبی ثیوبكی ٍ اؽتلالا

هی  ٍ ًلاهت ػوَهی كا اكنایَ كٍاًٌِبؽتی كا ًبَّ

، ؛ ثلًل2012 ًبكًیٌل ٍ ًبلـكٍى-يگبًتوؿّـ )

هؼوبكثبُی  ٍ ٓجلی ًظلماؿُ ٬اعتِبم ماؿُ ؛2009

ًتبیذ هلٍك اؿثیبت پوٍَّ ؿكایي كاًتب  (.1392 ٬اٍل

ؿكثلكًی تغویوبت گًَبگَى تًَظ آتَ ٍ پًَـمًلًیَ 

وبثلِ ثغَك هَی ثب ( ًِبى ؿاؿ ًِ ًجٌْبی ه2015)

                                                           
5 - Wilthink, Subic & Twin 

6 - Gustems-Carnicer & Calderon 
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ًبمگبكی كٍاًٌِبؽتی ؿكثیوبكاى ًَؽتگی هلتجظ 

اًت ؽَٔٓب هوبثلِ ارتٌبثی ثب ًبمگبكی هٌلی 

كٍاًٌِبؽتی ٍ هوبثلِ هٌبلِ هـاك ثب ًبمگبكی هخجت 

    كٍاًٌِبؽتی ؿك ایي ثیوبكاى كاثغِ ؿاكؿ.

ثِ ایي  ٬ًَؽتگیپیبهـّبی هٌلی ثٌیبكمیبؿ  ػلیلؿن

اًت. ى ًوتل پلؿاؽتِ ُـُ عَمُ هغبلؼبتی ؿك ایلا

ایي هَكؿ ثب ًبًتی ّبی  هغبلؼبت كٍاًٌِبؽتی ًین ؿك

ثٌیبكی ّولاُ اًت ٍ ٌَّم اعلاػبت هب ؿكهَكؿ 

ثیوبكاى ثٌیبك ایي ٍضؼیت كٍاًٌِبؽتی ٍ ُؾٔیتی 

 . ًبهْ اًت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثِ گلتِ ثؼضی ٓبعجٌظلاى، ثیوبكاى  ثٌبثِ ػٌَاى هخبل 

 یارتٌبثكاّجلؿ  ؿصبكًَؽتگی پي امتلؽیْ، ثیِتل ام

 2( ؿكعبلیٌِ لیجل1،2003اًتلبؿُ هی ًٌٌـ )ٍیلجلاًـ

( ًتیزِ گلكت ًِ كاّجلؿّبی هجتٌی ثل ّیزبى 2008)

 ءلقا ثب تَرِ ثِ ؽلا .ؿك ایي اكلاؿ ًبكثلؿ ثیِتلی ؿاكؿ

پوٍَّ عبضل ثل آى اًت تب  ٬اعلاػبتی ؿك ایي مهیٌِ

ایي  گبهی ؿك كاًتبی اكنایَ آگبّی ّبی لامم ؿك

تأحیلات ػبهل كلاٌُبؽتی ًٌـكم تِ ٍؽَّٔ ثلؿاُ

تَرْی كا ثب هیبًزی گلی ًجٌْبی هوبثلِ  -ٌُبؽتی

ثیوبكاى هجتلا ثِ ًَؽتگی  ضغلاة ٍ اكٌلؿگیاثل

 ثلكًی ًوبیـ.

 .ّـف پوٍَّ عبضل آمهَى هـل میل هی ثبُـ 

 

                                                           
1- Willbrand 

2 - Liber 

 -ًٌـكم ٌُبؽتی 

 تَرْی

 اضغلاة

 

 ًجي ارتٌبثی

 ًجي ّیزبى هـاك

 ًجي هٌبلِ هـاك

 اكٌلؿگی

 الگَی پیٌِْبؿی پوٍَّ عبضل .1ومًدار
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 ريػ 

كٍٍ پوٍَّ عبضل امًَع پیوبیِی ٍ ّوجٌتگی هی 

ثبُـ ؿكعلط تغوین عبضل امالگَیبثی هؼبؿلات 

 اًتلبؿُ AMOS/18 اكناكًبؽتبكی ثب اًتلبؿُ ام ًلم 

ای الگَی ًْبیی ًین ثب اًتلبؿُ ام كٍاثظ ٍاًغُِـ. 

 .آمهَؿُ ُـًـ AMOS/18 اكناكًلم 1ثَت اًتلاح

هلًن ثیوبك ثٌتلی ؿك 300ربهؼِ آهبكی پوٍَّ 

هی كُت ٍلایت ًَاًظ ًَؽتگی ٍ رلاعی تلهیوی 

 82ك )ثیوب 170ثلاًبى رـٍل هَكگبى، تؼـاؿ  ثبُـ

ًِ ؿك هلؿ ( ثِ كٍٍ ًوًَِ گیلی تٔبؿكی  88ٍ مى 

 1394هبُ ام اكؿیجِْت تب هلؿاؿ  ثبمُ مهبًی صْبك

ؿكؿاهٌِ ًلیِ ًوًَِ ّب َّ ُـًـ. اًتؾبة ٍ ٍاكؿ پوٍ

عـاهل تغٔیلات ؿاُتٌـ هلاكًبل  66تب  18 ًٌی

ثیوبكاى هوغغ اثتـایی ٍ عـاًخل تغٔیلات ًبكٌُبًی 

كٍاًی ًـاُتٌـ  تًبثوِ اؽتلالا اكُـ ثَؿ. ایي ثیوبكاى 

 ًِ ٍاكؿ پوٍَّ ُـًـ.ثب كضبیت ًبهِ ٍ آگبّب

 ام:اثناكّبی هَكؿ اًتلبؿُ ؿك تغوین عبضل ػجبكتٌـ

صي لیٌت ًِبًِ ّبی اؽتلالات كٍاًٌِبؽتی (1

SCL-90-R  ایي هویبى آمهًَی ٌُبؽتِ ُـُ ؿك :

ًَال ایي آمهَى  90هغبلؼبت ًبیٌَپبتَلَهی اًت. 

میلهویبى  9ػلائن هؾتلق اؽتلالات كٍاًی ُبهل 

رجلی، -ٌُبیبت رٌوبًی)ؽَؿثیوبكاًگبكی(، ًٍَاى

، عٌبًیت ؿك كٍاثظ هتوبثل، اكٌلؿگی، اضغلاة

پلؽبُگلی، ّلاى، اكٌبكپبكاًَئیـی ٍ كٍاًپلیِی كا 

ؿكثلهی گیلؿ. پبًؾْبی اكائِ ُـُ ثِ ّلیي ام هَاؿ 

ؿكرِ ای ّیش، ثِ ًـكت،  5آمهَى ؿك یي هویبى 

تبعـی، میبؿ، ٍثِ ُـت ثب )عـاهل ًولُ ٓلل ٍ 

                                                           
1. Bootstrap 

 

گیلؿ. ضلیت پبیبیی آى  هلاك هی عـاًخل ًولُ صْبك(

ي آمهَى ثلای اًت. ای 97/0ثِ كٍٍ ثبمآمهبیی 

اكمیبثی هیناى ًبیٌَپبتَلَهی ثِ ًلات ؿك روؼیتْبی 

هؾتلق ایلاًی هَكؿ اًتلبؿُ هلاك گلكتِ اًت. 

ؿكثلكًی ًِ ؿك ایلاى رْت اكمیبثی پبیبیی ٍ اػتجبك 

ایي هویبى َٓكت گلكتِ ایي هویبى ام پبیبیی ٍ اػتجبك 

هبثل هجَلی ثلؽَكؿاك ثَؿُ اًت ًِ ًِبى ؿٌّـُ ایي 

ی تَاًـ ثِ ػٌَاى اثناك ؿلثبلگلی یب اًت ًِ ه

تِؾیٔی اؽتلال ّبی كٍاًی ؿك ایلاى ثِ ًبك ثلؿُ َُؿ 

(. 1382 ٬ؿٌی و كضبیی ٬كیبضی ثلؿثبك ٬ى)ػجـاللْیب

ضلیت كٍایی  ٬(1976) 2ٍ كاى كیٌلن ٬ؿكٍگبتیي

ّونهبى اثؼبؿ ًِ گبًِ ایي آمهَى كا ثب پلًٌِبهِ 

ویبى ثِ اًتخٌبی ه (MMPI)صٌـٍرْی هیٌِ ًَتب 

گناكٍ ًلؿُ اًـ  73/0تب  36/0ًٍَاى ارجبكی ثیي 

% هؼٌبؿاك ثَؿُ اًت. ؿكپوٍَّ 1ًِ ّوگی ؿكًغظ 

یبیبیی پلًٌِبهِ ثب هغبًجِ ضلیت آللبی عبضل 

 ثـًت آهـ. 88/0ًلًٍجبػ 

ایي  :( CISS)هویبى هوبثلِ ثب هَهؼیت تٌَ ما (2

ثِ هٌظَك  1990هویبى تًَظ اًـلل ٍ پبكًل ؿك ًبل 

ًَاع كٍُْبی هوبثلِ ثب اًتلى علاعی ُـُ ثلكًی ا

ًَال هی ثبُـ. پبًؼ ّلًَال ؿك  48اًت ٍ ؿاكای 

( تب ؽیلی 1یي عیق پٌذ ؿكرِ ای ام ّلگن)

( هِؾْ هی َُؿ. ًَالات هویبى ؿكًِ 5میبؿ)

 -ًجي ّیزبى هـاك -میلهویبى ًجي هٌبلِ هـاك

اػتجبك ایي پلًٌِبهِ ام ًجي ارتٌبثی توٌین ُـُ اًـ. 

ػجبكات میلهویبًْبی  ٬تجبك ًبمُ هی ثبُـًَع اػ

آمهَى ام علین هغبًجِ ّوجٌتگی ّلیي ام ػجبكات 

ثب ًل ػجبكات میلهویبى هَكؿًظل احجبت ُـُ اًت. 

                                                           
2 - Derogatis, Rickles & Rock 
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هیناى ّوجٌتگی هِبّـُ ُـُ ثـیي ُلط اًت : 

 41/0هوبثلِ ّیزبى هـاك;  ٬ 48/0هوبثلِ هٌبلِ هـاك; 

 ،ًـلل ،اًـلل ٬) ًبًَی 45/0هوبثلِ ارتٌبثی;  ٬

كا ثلای ًِ  پبیبیی( 1383رؼللًواؿ )(. 2007 ،1ؿیلی

ثِ ؿًت آٍكؿًـ.  72/0، 80/0، 83/0ًجي ثِ تلتیت 

ضلیت  پبیبیی ایي پلًٌِبهِ ؿك پوٍَّ عبضل

، ًجي 79/0آللبی ًلًٍجبػ ثلای ًجي هٌبلِ هـاك

ثِ  82/0ٍ ثلای ًجي ارتٌبثی  76/0ّیزبى هـاك 

 ؿًت آهـ.

ًِ : (CAS-1)َرْیت-هویبى ًٌـكم ٌُبؽتی(3 

هبؿُ ای اًت ًِ ثِ هٌظَك اكمیبثی كؼبل  16هویبًی 

تَرْی ایزبؿ ُـُ اًت. ؿٍ -ُـى ًِبًگبى ٌُبؽتی

ًَال اٍل آى ثِ تلتیت، هیناى كلاٍاًی ًگلاًی ثیوبك 

ٍهیناى تَرِ ٍی كا ثل هَاكؿ تْـیـ ًٌٌـُ هی ًٌزـ. 

َُ هبؿُ ی ثؼـی ثب كلاٍاًی كاّجلؿّبیی ًِ اكلاؿ 

بثلِ ثب اعٌبًبت ٍ اكٌبك هٌلی ثِ ًبك هی ثلًـ ثلای هو

 8هبؿُ ثلاًبى هویبى  8اكتجبط ؿاكؿ. پبًؼ ثِ ایي 

َٓكت هی گیلؿ. ِّت  8ؿكرِ ای لیٌلتی ام ٓلل تب 

هبؿُ ثؼـی هیناى اػتوبؿ كلؿ ثِ ّلیي ام ثبٍكّبی 

تَرْی كا -كلاٌُبؽتی ؿكثبكُ ًِبًگبى ٌُبؽتی

هی ًٌـ.  ؿكرِ ثٌـی 100ثلاًبى هویبى ٓلل تب 

تَرْی ؿكآؽل -ًولات ًلی هویبى ًِبًگبى ٌُبؽتی

هبؿُ ثب یٌـیگل ثِ ؿًت هی آیـ.  16ام هزوَع توبم 

ًٌت ًولات ثبلاتل ؿكایي هویبى ًِبًِ كؼبل ًبمی 

ایي  ـ. پبیبییتَرْی هی ثبُ-ثیِتل ًِبًگبى ٌُبؽتی

( ثب اًتلبؿُ 1392هویبى ؿك پوٍَّ ًلوبًی ٍ عٌٌی)

ثِ ؿًت آهـ. ؿك پوٍَّ  85/0ام آللبی ًلًٍجبػ 

ثِ ؿًت آهـُ  72/0ػ عبضل ًین ضلیت آللبی ًلًٍجب

 .اًت

                                                           
1
 - Cosway, Endler, Sadler &  Deary 

 َایافتٍ

 اًغلاف هؼیبك ٍ  ٬یبكتِ ّبی تَٓیلی هلثَط ثِ هیبًگیي

 1ؿكرـٍل ضلایت ّوجٌتگی ثیي هتـیلّبی پوٍَّ 

 ًِبى ؿاؿُ ُـُ اًت.

، هیبًگیي ٍ اًغلاف هؼیبك هتـیلّبی 1رـٍل  ثبتَرِ ثِ

ی ثیوبكاى، ؿك هتـیلّبی ًٌـكم ًَِپوٍَّ ؿك ًو

، ًجي هوبثلِ 49/147ٍ  86/439تَرْی -ٌُبؽتی

هـاك  ، ًجي هوبثلِ ّیزبى23/2ٍ  08/24هـاك هٌألِ

، 40/3ٍ  88/19، ًجي هوبثلِ ارتٌبثی 68/2ٍ  68/23

ٍ  62/19ٍ ؿك اكٌلؿگی  74/2ٍ  44/13اضغلاة 

 ثبُـ.هی 86/4
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 ت ّوجٌتگی ثیي هتـیلّبی پوٍَّیبكتِ ّبی تَٓیلی ٍ ضلای. 1جديل 

اوحزاف   میاوگیه متغیزَا 

 معیار

1 2 3 4 5 6 

      - 49/147 86/439 /تَرْیًٌـكم ٌُبؽتی 1

     - -712/0 23/2 08/24 هـاكًجي هوبثلِ هٌألِ 2

    - -762/0 636/0 68/2 68/23 هـاك ًجي هوبثلِ ّیزبى 3

   - 237/0 9/290- 229/0 4/3 88/19 ًجي هوبثلِ ارتٌبثی 4

  - 693/0 641/0- 704/0 030/0 74/2 44/13 اضطزاب 5

 -745/0 636/0   86/4 62/19 اكٌلؿگی 6

 

686/0 216/0 709/0 - 

 
*

10/1>P ٬
*

10/1>P 

ّوجٌتگی  هِبّـُ هی َُؿ 1ؿكرـٍل ّوبًگًَِ ًِ 

ن هؼٌبؿاك اًت. ثز p<10/1ّوِ هتـیلّب ؿك ًغظ 

ًجي هوبثلِ ارتٌبثی ثب اضغلاة  ّوجٌتگی ثیي

(030/0;r ،01/0>p ) ًِثبُـویًؿاك هؼٌی.  

ًٌـكم ی ثیي رْت آمهَؿى الگَی پیٌِْبؿی كاثغِ

-ثب اضغلاة ٍ اكٌلؿگی ثب هیبًزی تَرْی-ٌُبؽتی

هـاك ٍ  هـاك، ّیزبىهوبثلِ هٌألِ ْبیًجٌگلی 

كٍٍ الگَیبثی هؼبؿلات  امارتٌبثی، 

0ًبؽتبكی
(SEM) ُـ. ثلامًـگی الگَی ُ اًتلبؿ

 ثلامًـگیی ّبًٌزِم ا تلًیجیى ثلاًبی پیٌِْبؿ

2ی امرولِ هزقٍك ؽ
ٍ ثلام ًلبیت تؼییي رْت ٬

 هلاك گلكتٌـُ اًتلبؿؿ هَك ثبؿاؿُ ّبی پیٌِْبؿی الگَ

 ّوضٌیي اًت.ُ ُـٍ گناك 3ل رـٍكؿ ًِ

3ُبؽْ ًیٌَیی ثلامٍؿیگل هبًٌـ  هْنی ُبؽْٔب
 

(GFI)4یٌَیی ثلامٍ تؼـیل ُـُُبؽْ ً ٬ 

(AGFI ٬)5ُبؽْ ثلامًـگی اكنایِی
 (IFI)٬ 

                                                           
1- structural equation modeling (SEM) 

2 - Chi - square 

3- goodness – of - fit 

4- adjusted goodness – of - fit 

5- incremental fit index 

ُبؽْ ثلامًـگی ، (TLI) 6لَیي _ُبؽْ تًَل 

7تغجیوی
(CFI)  ٍ ُبؽْ ثلامًـگی ٌّزبك

8ُـُ
(NFI) اًت. ُ ُـٍ گناك 3ل رـٍك ًینؿ

ؿ هلوـال هجَ هبثل ثبلا ثِ 9/0ثلامٍ  ُبؽْٔب ایيكؿ

 گیيهیبً ُبؽْ، هٌبًت ؿیگل ًَُـ. ُبؽْ هی

9ثلآٍكؿی ؽغبت هلثؼب
 (RMSEA) ًِ اًت 

ٍ  اًتل هجَ هبثل 08/0 مًوتل اك هوـاى آى ثلاًب

 گلكتِ ظلًك ًوتلؿٍ  05/0ثٌیبك ؽَة ی ثلای هـلْب

 ًبلاًَا امثلًَ، ؛ ثِ ًول1993، 10َُؿ )ًبؿًَ ثلٍىهی

 (.2007، 11ُبئَكلی ٍ

                                                           
6- Tuker - Lewis index 
7- comparative fit index 

8- normed fit index 

9- root – mean – square error of approximation 

10- Cudeck & Browne 

11- Breso, Salanova & Schoufeli 
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 ثلامًـگیّبی ّب ثلاًبى ُبؽْثلامٍ هـل پیٌِْبؿی ثب ؿاؿُ. 2جديل 

 هـل

 
2

χ  df /df GFI AGFI IFI TLI CFI NFI RMSEA 

ی   هـل پیٌِْبؿ  38/32  4 09/8  94/0  69/0  95/0  83/0  95/0  95/0  21/0  

 

39/32 هـل آلاط ُـُ  5 48/6  94/0  75/0  96/0  86/0  95/0  95/0  18/0  

60/6 هـل ًْبیی  3 20/2  99/0  91/0  99/0  97/0  99/0  95/0  08/0  

 

ثبٍرَؿ ایٌٌِ هوبؿیل ثلؽی ًتبیذ اٍلیِ ًِبى ؿاؿًـ 

ٍ  CFI IFI٬ GFI٬ُبؽْٔبی ثلامًـگی ّوضَى 

NFI  ًِبى ؿٌّـُ ثلامٍ هبثل هجَل الگَی پیٌِْبؿی

ّب ٌّتٌـ، اهّب هٌیل ًجي هوبثلِ ارتٌبة هـاك ثِ ثب ؿاؿُ

ثبُـ. پي ام عقف هٌیل ؿاك هیاكٌلؿگی ؿیلهؼٌی

ؿاؿ ثب ٍرَؿ ایٌٌِ هوبؿیل  ؿاك، ًتبیذ ًِبىؿیلهؼٌی

 GFI٬ثلؽی ُبؽْٔبی ثلامًـگی ّوضَى هوبؿیل 

IFI٬ CFI  ٍNFI  ًِبى ؿٌّـُ ثلامٍ هبثل هجَل

ّب ٌّتٌـ اهب ًبیل ُبؽْٔبی الگَی پیٌِْبؿی ثب ؿاؿُ

) ًبی ثلامٍ ّوضَى ُبؽْ ٌّزبك ُـُ هزقٍك 

df /  )٬ AGFI  ٬TLI  ٍRMSEA  ًِ ًِبى ؿاؿًـ

ًیبمثِ ثْجَؿ ؿاكؿ. گبم ثؼـی اكتوبی الگَی الگَ 

پیٌِْبؿی ام علین ّوجٌتِ ًلؿى ؽغبّبی هٌیل 

-هـاك ثِ ّیزبى)اضغلاة ثِ اكٌلؿگی( ٍ )ًجي هٌألِ

تَاى  ( هی1990) 1هـاك( ثَؿ. ثٌبثل اظْبكات ُبثلٍى

اًتظبك ؿاُت هَاكؿ اؽتلال )ؽغب( ثلای ؿٍ هتـیل ٍهتی 

لگَ هٌظَك ؿاكای ػلل هِتلى ثبٌُـ ًِ ؿك ا

(. 1386اًـ، ّوپلاٍ ثبٌُـ )ثِ ًول ام اكُـی،  ًگلؿیـُ

ؿّـ، ًِبى هی 2 ّوبًگًَِ ًِ ًتبیذ هٌـكد ؿك رـٍل

الگَی ًْبیی پوٍَّ ام ثلامٍ ًٌجتبً ؽَثی ثلؽَكؿاك 

 ت.اً

                                                           
1
- Shabrock 

الگَی ًبؽتبكی، هٌیلّب ٍضلایت اًتبًـاكؿ  3 رـٍل

ؿّـ. ثِ ّب كا ؿكالگَی پوٍَّ عبضل ًِبى هیآى

هٌیل ًجي هوبثلِ ارتٌبثی ثِ اكٌلؿگی، ؿیلام

ؿاك  ًبیلضلایت هٌیلّبی هٌتوین ؿكالگَی ًْبیی هؼٌی

 ٌّتٌـ.
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 ّب ؿك الگَی پوٍَّ عبضلالگَی ًبؽتبكی، هٌیلّب ٍ ضلایت اًتبًـاكؿ آى .3رـٍل

  هٌیل
β 

 عطح

 داریمعىی

 001/0 -712/0  هـاكهٌألِ هوبثلِ ًجي    ←   تَرْی -ًٌـكم ٌُبؽتی

 001/0 762/0  هـاكّیزبى هوبثلِ ًجي    ←   تَرْی -كم ٌُبؽتیًٌـ

 002/0 237/0  ارتٌبثی هوبثلِ ًجي    ←  تَرْی -ًٌـكم ٌُبؽتی

 002/0 250/0  اضغلاة    ←  تَرْی –ًٌـكم ٌُبؽتی

 001/0 438/0  اكٌلؿگی    ←  تَرْی -ًٌـكم ٌُبؽتی

 001/0 -276/0  اضغلاة     ←هـاك    هٌألِ هوبثلِ ًجي

 017/0 -168/0  اكٌلؿگی     ←هـاك    هٌألِ هوبثلِ ًجي

 001/0 375/0  اضغلاة     ←ّیزبى هـاك   هوبثلِ ًجي

 001/0 245/0  اكٌلؿگی     ←ّیزبى هـاك   هوبثلِ ًجي

 001/0 199/0  اضغلاة     ←ارتٌبثی        هوبثلِ ًجي

 903/0 006/0  اكٌلؿگی     ←ارتٌبثی        هوبثلِ ًجي

 الگَی ًْبیی پوٍَّ عبضل كا ثِ ّولاُ  2ًوَؿاك 

 

 

ؿّـ. ضلایت اًتبًـاكؿ هٌیلّب ًِبى هی

 
 الگَی پیٌِْبؿی پوٍَّ عبضل ثِ ّولاُ ضلایت اًتبًـاكؿ هٌیلّب .2ومًدار 

 

یي كلٕ میلثٌبیی الگَی پیٌِْبؿی پوٍَّ عبضل 

ی تؼییي ای اًت. ثلا ٍرَؿ صٌـ هٌیل ؿیلهٌتوین یب ٍاًغِ

ای ٍ احل ؿیلهٌتوین ؿاكی ّل یي ام كٍاثظ ٍاًغِ هؼٌی

هتـیل هٌتول ثل هتـیلّبی ٍاثٌتِ ام علین هتـیلّبی 

ًتبیذ ثَت  اًتلبؿُ گلؿیـ. 1هیبًزی ام كٍٍ ثَت اًتلاح

                                                           
1- bootstrap 

ای الگَی پیٌِْبؿی اًتلاح ثلای هٌیلّبی ٍاًغِ

 هِبّـُ ًوَؿ. 4رـٍل تَاى ؿك پوٍَّ عبضل كا هی
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 ایتبیذ ثَت اًتلاح ثلای هٌیلّبی ٍاًغًِ .4جديل

 عـ ثبلا عـ پبییي β هتـیل
 ًغظ

 هؼٌی ؿاكی

 001/0  -309/0  -127/0  -212/0 اضغلاة ←هـاكهٌألِ هوبثلِ ًجي ←تَرْی -ًٌـكم ٌُبؽتی  

 003/0  -240/0  -072/0  -153/0 اكٌلؿگی ←هـاكهٌألِ هوبثلِ ًجي ←تَرْی -ًٌـكم ٌُبؽتی  

 001/0 420/0 221/0 319/0 اضغلاة ←هـاكّیزبى هوبثلِ ًجي ←تَرْی -بؽتی ًٌـكم ٌُ 

 001/0 313/0 119/0 215/0 اكٌلؿگی ←هـاكّیزبى هوبثلِ ًجي ←تَرْی -ًٌـكم ٌُبؽتی  

 008/0 010/0 072/0 033/0 اضغلاة ←ارتٌبثی هوبثلِ ًجي ←تَرْی -ًٌـكم ٌُبؽتی  

 336/0 036/0 -008/0 010/0 اكٌلؿگی ←ارتٌبثی هوبثلِ ًجي ←تَرْی -ًٌـكم ٌُبؽتی  

 

ًِبى ؿاؿُ ُـُ اًت توبهی  4ّوبًغَك ًِ ؿك رـٍل 

هٌیلّبی ٍاًغِ ای ثِ اًتخٌبی هٌیل ًٌـكم ٌُبؽتی 

اكٌلؿگی هؼٌبؿاك اًت. ثِ  -هوبثلِ ارتٌبثی -تَرْی

ػجبكت ؿیگل ًجٌْبی هوبثلِ هٌبلِ هـاك ٍ ّیزبى هـاك 

تَرْی ثب اضغلاة ٍ -ؽتیؿك كاثغِ هیبى ًٌـكم ٌُب

اكٌلؿگی ًوَ هیبًزی گلاًِ ؿاكًـ اهب ًجي هوبثلِ 

تَرْی ثب -ارتٌبثی تٌْب ؿككاثغِ هیبى ًٌـكم ٌُبؽتی

  اضغلاة ًوَ هیبًزی گلاًِ ایلب هی ًٌـ.

 

 وتیجٍ گیزی ي بحث 

تَرْی -ًتبیذ پوٍَّ عبضل ًِبى ؿاؿ ًٌـكم ٌُبؽتی

ثل ًجي هوبثلِ هٌبلِ هـاك ثیوبكاى ًَؽتگی تبحیل هٌلی 

تَرْی ثل -هؼٌبؿاك ؿاكؿ. تبحیل هٌلی ًٌـكم ٌُبؽتی ٍ

ًجي هوبثلِ هٌبلِ هـاك ؿك ثیوبكاى ّوٌَ ثب 

( ؛ 2008)، 1ٍلن ٍهًَتب  ،ًیٌٍَیي  ،پوٍِّْبی اًپبؿا

 3ًٌَّوب_(؛ ًَلي1999) 2ٍ ًوجلّلیبكؿ  ٬هتیَى

 ٓلاهیٍ  ، ًَكی، هلاؿی،( ؛ عن ٌُبى1991)

 (1991) بًٌَّو-( اًت. ّوبى عَك ًِ ًَلي1392)

                                                           
1 - Spada, Nikcoevic, Moneta & Wells 

2 - Matthews, Hillyard & Cambell 

3 - Nolen-Hoeksema 

ثیبى هی ًٌـ ًِؾَاك كٌلی ٍ ًگلاًی هی تَاًـ ؿك 

كلآیٌـ عل هٌبلِ تـاؽل ایزبؿ ًٌـ میلا ؿكؿًتلى 

پقیلی اكٌبك هٌلی كا ثیِتل ًلؿُ ٍ كلؿ كا ؿك ثلاثل 

مهبًی ًِ  اؽتلالات كٍاًٌِبؽتی آًیت پقیل هی ًٌـ.

ًگلٍ اكلاؿ ؿك مهیٌِ عَاؿث مًـگی ٍ هیناى تَاًبیی 

ِ ثب ایي عَاؿث هٌلی ثبُـ، ًَػی ؽَؿ ثلای هوبثل

گلایَ ٌُبؽتی هٌلی ؿك فّي ٌُل هی گیلؿ ًِ 

توبیل ثل ثنكٍ ًوبیی تْـیـ ّب ٍ احلات اعتوبلی آى ّب 

ؿاكؿ ؿكَٓكت ٌُل گیلی صٌیي ًگلُی، كلؿ ؽَؿ كا 

هلثبًی هٌلؼل كٍیـاؿّبی ًبگَاك مًـگی ؿكًظل گلكتِ ٍ 

بكّبی هلیـ اًگینُ ٍ عتی توبیلی ثلای اًتلبؿُ ام كاٌّ

هبًٌـ عل هٌألِ ًِبى ًوی ؿّـ. ًبَّ تلاٍ ثلای 

عل هٌبئل كًذ آٍك مًـگی، پیبهـّبی هٌلی ایي 

 عَاؿث كا ًوبیبى تلهی ًبمؿ ٍ ثبٍكّبی تْـیـآهین

ثَؿى رٌجِ ّبی هؾتلق مًـگی ؿككلؿ توَیت هی 

َُؿ.ایي صلؽِ ثبعل هی تَاًـ ثِ ّویي تلتیت اؿاهِ 

 یبثـ.

تَرْی ثل -اؿ ًٌـكم ٌُبؽتیّوضٌیي ًتبیذ ًِبى ؿ

ًجي هوبثلِ ّیزبى هـاك ٍ ارتٌبة هـاك ؿك ثیوبكاى 

ًَؽتگی تبحیل هخجت ٍ هؼٌبؿاك ؿاكؿ. كاثغِ هخجت 

تَرْی ٍ ًجي هوبثلِ ّیزبى هـاك ٍ -ًٌـكم ٌُبؽتی
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(؛ 2008ّوٌبكاى )ٍ  ارتٌبة هـاك ؿك پوٍِّْبی اًپبؿا

 بییـت ًین( 1999) ّلیبكؿ ٍ ٬هتیَى ٬(؛ ٍلن2000) ٍلن

 ٬. پي ام آًٌِ ثیوبك ؿكگیل ًِؾَاك كٌلیاًت ُـُ

 ًٌـكم ثبعل ؿٍك ؿك ٍ ُـ تَرِ ًَگیلی ٍ ًگلاًی

ؿًتؾٍَ ّیزبًْبی اكتبؿ،  ؿام ثِ تَرْی-ٌُبؽتی

هٌلی ٍ آماك ؿٌّـُ ای هی گلؿؿ ٍثلای ؽلاّ ُـى 

امایي ُلایظ ٍ ثِ هٌظَك ًظن رَیی ّیزبى ؿًت ثِ 

اًتلبؿُ ام هَاؿ ٍ  كٍُْبی هوبثلِ ای هخل ارتٌبة یب

ثٌبثلایي ؿك اكلاؿ  (. 1999 ٬پبكؿٍى الٌل هی مًـ )

ؿاكای ًَگیلی ّبی هٌلی ًٌجت ثِ تَاًبیی ّبی ؽَؿ 

ٍ اعتوبل ٍهَع عَاؿث هٌلی، ایي اعتوبل ٍرَؿ ؿاكؿ 

ًِ ّلگًَِ تَرِ ٌُبؽتی ًٌجت ثِ عبؿحِ ًَؽتگی، 

آًْب كا ثِـت ثلاًگیؾتِ ًوَؿُ ٍ ایي عبؿحِ كا ؿیلهبثل 

تغول ؿكًظلگیلًـ. ًتبیذ پوٍَّ عبضل ًینًِبى ؿاؿ 

ًِ ثیوبكاى ًَؽتگی ثلای كّبیی ام احلات ؿكؿًبى 

كٍاًی ٍ رٌوی ًَؽتگی، ثِ هیناى ثیِتلی ام ثلٍى 

كینی ّیزبًی ؿوگیٌی ٍ ؽِن ثِ َٓكت، ًباهیـی ٍ 

گلیِ ٍ پلؽبُگلی اًتلبؿُ  هی ًٌٌـ، یب كاٌّبك ّبی 

ام الٌل، ؿاكٍّبی  ارتٌبثی هبًٌـ اًٌبك، اًتلبؿُ

 آكاهجؾَ ٍ ًَء هٔلف هَاؿ كا ثٌبكهیجلًـ. 

یبكتِ ّبی هغبلؼِ عبضل عبًی ام آى اًت ًِ ًٌـكم 

تَرْی ثل ػلائن اضغلاة ٍ اكٌلؿگی ؿك -ٌُبؽتی

ثیوبكاى ًَؽتگی تبحیل هخجت ٍ هؼٌبؿاك ؿاكؿ. ؿك ایي 

ًِبى ؿاؿُ اًت ًولات  میبؿیمهیٌِ ًتبیذ پوٍِّْبی 

 ثیٌی پیَ ٬ْبی ًِؾَاك كٌلی ًٍگلاًیهویبً اكلاؿ ؿك

 ) كلگَى اًت آًْب اضغلاة ٍ اكٌلؿگی ًٌٌـُ

 ؛2013 ٬ عٌٌی ٍ ًلوبًی ؛ 2013 ٬ ٍّوٌبكاى

 ٬هبَّى هي ٍ ًبٍارب ؛ 2011 ٬ اٍلاتًَزی ٍ ّوٌبكاى

ٍ  ؛ ؿٍپَی 2011 ٬؛ یلوبم ٍ ّوٌبكاى 2011

 َّكبكت ٍ ربًٌَى پوٍَّ ًتبیذ (.2008  ٬لاًـًٍیَك

 آلاط ثب ؿكهبًی كلاٌُبؽت ؿاؿ ًِبى ٬(2016)

پلؿامٍ كٌلی ًبًَؿهٌـ ؿكًبَّ ػلائن  ًجٌْبی

اكٌلؿگی ٍ اضغلاة تبحیل هؼٌبؿاكی ؿاكؿ. ؿك تجییي ایي 

ٌِ ؿٍكُ ّبی آًثؼـ ام  ًتیزِ هی تَاى اظْبك ًلؿ

اكلاعی ؿوگیٌی ٍ ثی ػلاهگی ثِ ػٌَاى پبًؾْبی 

هَهؼیتی ثِ ػَاهل ثلاًگیناًٌـُ ؿكعَاؿث ًبگَاك )هبًٌـ 

ًَؽتگی( ٌُل هی گیلؿ ثب كؼبل ُـى اًـیٌِبًی ٍ 

 ؿكثیوبكاى تـاٍم اكٌلؿگی ٬الگَّبی پبًؼ ؿّی ًبهَحل

. ثبٍكّبی كلاٌُبؽتی هخجت َُؿ هی تِـیـ ٍ یبثـ هی

م ؿن اًـیِی ؿكثبكُ ػلل ٍ هؼٌبی ػلائن ٍ ثبػج تـاٍ

هی ًَُـ یب توَیت  ًَؽتگی( ٍاهؼِ)اٍضبع ٍ اعَال 

هی یبثٌـ. ایي ثبٍكّب ؿكتـاٍم اًـیٌِبًی ٍ ككتبكّبی 

هؼتوـ اًت ًِ  ثیوبكهوبثلِ ای ًبهَحل ًوَ ؿاكًـ میلا 

ًٌتلل صٌـاًی ًـاكؿ. مهبًی ًِ ثبٍكّبی كلاٌُبؽتی 

گلاى اًـیِی كا ثِ َٓكت هٌلی كؼبل هی ًَُـ كلؿ ً

 ًگلاى ًگلاًی ؿكثبكُ یؼٌی ٬ػول هٌلی اكمیبثی هی ًٌـ

 ٍ اضغلاة اكنایَ هَرت اهل ّویي ٍ َُؿ هی

ًگلاًی ٍ  َُؿ. هی هوبثلِ ثلای ًبتَاًی اعٌبى

اًـیٌِبًی ثبػج كؼبل ًبمی ٍ تـاٍم اعٌبى تْـیـ 

هی ًَُـ ٍ ایي ًبك اضغلاة ٍ اكٌلؿگی كا ثِ 

 ٬هی ًٌـ ) ٍلن تجـیلؿكایي ثیوبكاى ك عبلتْبیی هبًـگب

 (.1391 ٬تلروِ اًجلی ٍ ّوٌبكاى  ٬ 2009

ام ؿیگل یبكتِ ّبی پوٍَّ عبضل تبحیل هٌلی ٍ هؼٌبؿاك 

ًجي هوبثلِ هٌبلِ هـاك ثل ػلائن اضغلاة ٍ اكٌلؿگی 

ؿك ثیوبكاى ًَؽتگی اًت. ًتبیذ پوٍِّْبی پیِیي 

لؿ ّوٌَ ثب ًتبیذ پوٍَّ عبضل ًِبى ؿاؿ ّلصِ ك

كاّجلؿ هوبثلِ هٌبلِ هـاك كا ؿك هوبثلِ ثب اًتلى ٍ 

عَاؿث ثیِتل ثِ ًبك ثلؿ ام ًلاهت كٍاًی ثبلاتلی 

 ٬اضغلاة ٬ثلؽَكؿاك اًت ٍ ًِبًِ ّبی رٌوبًی

 ًِبى ًوتلی اكٌلؿگی ٍ ارتوبػی ػولٌلؿ ؿك اؽتلال
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؛  2012 ًبكًیٌل ٍ ًبلـكٍى-گبًتوي)  ؿاؿ ؽَاّـ

 ؛1388 ٬ٌبكاى ٓلَی ثیبت ٍ ّو ؛ 2009 ٬ثلًل

ًتبیذ هلٍك اؿثیبت (. 1387 ٬ٍهـم پَك ؿضٌللی

( ًِبى ؿاؿ 2015پوٍَّ تًَظ آتَ ٍ پًَـم ًلًیَ )

ًِ ًجٌْبی هوبثلِ ثِ عَك هَی ثب ًبمگبكی 

هلتجظ اًت  كٍاًٌِبؽتی ؿك ثیوبكاى ًَؽتگی

ؽَٔٓب هوبثلِ ارتٌبثی ثب ًبمگبكی هٌلی كٍاًٌِبؽتی 

ی هخجت كٍاًٌِبؽتی ؿك ٍ هوبثلِ هٌبلِ هـاك ثب ًبمگبك

هی تَاى ایي تجییي كا هغلط ایي ثیوبكاى كاثغِ ؿاكؿ. 

 كا كلؿ ٬ًلؿ ًِ اًتلبؿُ ام ُیَُ هوبثلِ هٌبلِ هـاك

 اًتلبؿُ آى ام ثیوبك مهبًی هؼوَلا ٍ ًٌـ هی ّـكوٌـ

 هبثل ػبهل یي ػٌَاى ثِ ما اًتلى ػبهل ًِ ًٌـ هی

بك ثیو ٬َُؿ اكمیبثی ٍ اؿكاى ُـًی كام ٍ ًٌتلل

ًَؽتگی ثلای ثلعلف ًلؿى كِبك كٍاًی یب ثِ عـاهل 

ثِ  ؿكًتیزِكًبًـى آى ًبك یب كؼبلیتی اًزبم هیـّـ 

 ٬هغلٍهیت ًبَّ ٬ًَی ثلًبهِ ّبی ؽَؿهلاهجتی

ق كٍعیِ ٍ اكنایَ هِبكًت ؿك هلاهجت تضؼی ًبَّ

 اًبى ایي ثل(.  2000 ٬ام ؽَؿ ًَم پیـا ًٌـ  ) گلی

ًَُـ ٍ  هی ثلكًی وبهٌتوی هٌِل ثب هوبثلِ كاّْبی

 ٬هؼوَلا ثب یبكتي كاُ عل ّبی هٌبًت ثلای هٌِل

 . َُؿ هی عبٓل كٍاًٌِبؽتی كضبیت

هوبثلِ ّیزبى  ًجي ًتبیذ پوٍَّ عبضل ًِبى ؿاؿ

هـاك تبحیل هخجت ٍ هؼٌبؿاك ثلػلائن اضغلاة ٍ 

اكٌلؿگی ؿاكؿ. یبكتِ ّبی ایي پوٍَّ ثب ًتبیذ ًبیل 

-ؿاكؿ ) گبًتويتغویوبت ؿكایي مهیٌِ ّوؾَاًی 

ثبهجبكؿیل  ؛ 2007 ٬؛ ثلاى  2012 ٬ًبكًیٌل ٍ ًبلـكٍى

(. ًتبیذ پوٍَّ ؿضٌللی ٍ هـم پَك 1990 ،1ٍ ؿاهیٌَ

 ّیزبى كاّجلؿ ام اًتلبؿُ اكنایَ ؿاؿ ًِبى ٬( 1387) 

اضغلاة ٍ اكٌلؿگی هغبثوت  ػلائن اكنایَ ثب هـاك

                                                           
1
 - Bambardier & Damico 

ثیوبكی ٍ عَاؿث ثِ ػٌَاى ٍضؼیت اًتلى . هی ًٌـ

 پبًؾْبی ُبهل ًِ ؿاكؿ ّولاُ ثِ كا ًٌِیٍا ٬ما

 ًجت اهل ایي ثبُـ هی كٍاًی ٍ رٌوبًی ٬ّیزبًی

 ایي ًِ ٌّتٌـ آى پی ؿك ثیوبكاى ٍ ُـُ كٍاًی كِبك

 آهـُ ًٌبك آى ثب یب ٍ اؿاكُ ٬ًٌتلل كا ما اًتلى ُلایظ

ػـم  (.1999 ٬آتی هي ٍ لیٌـهبى)  ًٌٌـ مًـگی ٍ

حی صَى وبكی ٍ عَاؿیتَاًبیی هوبثلِ هَحل ٍ ؿكًت ثب ث

تٌْب ثب تٌیِ ثل رَ ثیوبك  ًِ َُؿ هی ثبػج ٬ًَؽتگی

اعٌبًی ٍ ّیزبًی هغیظ ٍ ثـٍى تَرِ ثِ كاُ علْبی 

 آى ثِ هزْن كلؿ اگل. ًٌـ گیلی تٔوین ٬هٌغوی هوٌي

ی هٌبًت ٍ ًبكآهـ ًجبُـ ا هوبثلِ هْبكتْبی ام ؿًتِ

كٍاًٌِبؽتی آًیت پقیلی ثیِتلی  اؽتلالات ؿكثلاثل

ٍ  هتن ٬آًگل ٬ثَگی ٬ى)ٍیضیبًٌَ. َؿًِبى هیـّـامؽ

  ًبلـاًب ،هیلٍ  ،كًَت، گلٍٍ ؛2009 ،2ًَیي كٍؿكیگن

 (. 2004، 3ثبؿٍى ٍ

ًِبى ؿاؿًـ ًجي هوبثلِ ارتٌبثی ثل ًتبیذ ّوضٌیي 

ػلائن اضغلاة ؿك ثیوبكاى ًَؽتگی تبحیل هخجت ٍ 

هؼٌبؿاك ؿاكؿ ایي یبكتِ ّوٌَ ثب ًتبیذ پوٍِّْبی ؿیگل 

( ًِبى ؿاؿ اًتلبؿُ 2013ًتبیذ پوٍَّ كیبى ) اًت.

ثیِتل امًجي هوبثلِ ارتٌبثی ثِ عَك هؼٌبؿاكی ثب هیناى 

اضغلاة ٍ اًتلى ثبلاتل ٍ كضبیت ام مًـگی پبییي 

تلی هلتجظ اًت. ًتبیذ پوٍَّ اًزبم ُـُ تًَظ  

 ای هوبثلِ كاّجلؿ ًِ ؿاؿ ًِبى ًین ٬(2001ٍیلجلاًـ )

ٍاًی ٍ ارتوبػی ك ٬ٌویر ًلاهت ٍضؼیت ثب ارتٌبثی

ضؼیق ثیوبكاى ًَؽتگی هلتجظ اًت. ًتیزِ پوٍَّ 

هوبثلِ ارتٌبثی ثب  ًجي( ًِبى ؿاؿ ًِ 2005)  4ـاللًی

ؿك تجییي  پیبهـّبی ثـ ًبُی ام ًَؽتگی ّولاُ اًت.

                                                           
2
 - Wichianson, Bugi, Unger, Metz & 

Nguyen‐Rodriguez 
3
 - Grau, Bugi, Unger, Metz &  Bados 

4
 - Kildal 
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ّلصوـك ؿك هَارِْ ثب  ٬هی تَاى گلت یبكتِایي 

هٌبًجتلی ثِ ًبك  هوبثلِ ٍ ككتبكّبی ّب ُیَُ ٬اًتلى

اًتلى ٍ آًیت ًبُی امآى ًوتل هی َُؿ. هوبثلِ  كٍؿ

ارتٌبثی ام كاّجلؿّبی ًبمٍ ًبیبكتِ هوبثلِ هغٌَة 

هی َُؿ. كاّجلؿّبی ًبمٍ ًبیبكتِ هؼوَلا ثِ ایزبؿ 

علوِ هؼیَة اكنایَ اضغلاة ًٍگلاًی هٌزل هیًَِـ. 

اًتلبؿُ ام هوبثلِ ارتٌبثی ثب اعٌبى تٌَ ٍ اضغلاة 

اكتجبط ثیِتلی ؿاكؿ  ثیِتلؿكّوبى مهبى ٍ آیٌـُ

 .( 1385 ٬ؿ ٍ پلًـ)ؽـایبكی كل

ًجي هوبثلِ ارتٌبثی ثل  یبكتِ ّب عبًی امآى اًت ًِ

تبحیل هؼٌبؿاكی ًـاكؿ. ایي یبكتِ ثیوبكاى ػلائن اكٌلؿگی 

 ٍ ٬ُیلامی ٬اعوـؽبى ٬ثب پوٍِّْبی هغوـی كل

 ٍ ًبًَی (؛2007 )٬ل؛ ثَتی(2012) ٬هغوـی

 ثلؽی ًتبیذ اهب .( ّوٌَ اًت 2000) ٬ّوٌبكاى

 اؽتلالات ٍ ارتٌبثی هوبثلِ ثیي هخجت كاثغِ تغویوبت

ـ ًلؿُ اًـ )ٍیٌـال ٍ تبیی كا اكٌلؿگی هجیل ام كٍاًی

ایي  (. 1990 ٬ؿاهیٌَ ٍ ثبهجبكؿیل ؛2007 ٬ّوٌبكاى

یبكٌِ كا هی تَاى ثِ ایي َٓكت تجییي ًوَؿ ام آًزب ًِ 

 ًوًَِ پوٍَّ عبضل هِتول ثل مًبى ٍ هلؿاى ثَؿ،

ٍهلؿاى ثیَ ام مًبى ؿكُلایظ هَارِْ ثب هٌِلات 

مًـگی ثِ اعتوبل ثیِتلی ام كاٌّبكّبی ارتٌبثی هبًٌـ 

هٔلف هَاؿ ٍ الٌل اًتلبؿُ هی ًٌٌـ، ایي اعتوبل 

ٍرَؿ ؿاكؿ ًِ هؼٌی ؿاك ًِـى ایي كلضیِ تغت تأحیل 

 ػَاهل رٌٌیتی هلاك گلكتِ ثبُـ. 

ًِ ًٌـكم ًتبیذ ثلكًی آمهَى ثَت اًتلاح ًِبى ؿاؿ 

تَرْی امعلین ًجي هوبثلِ هٌبلِ هـاك -ٌُبؽتی

ثلػلائن اضغلاة ٍ اكٌلؿگی ثیوبكاى ًَؽتگی احل 

هؼٌبؿاك ٍ هٌلی ؿاكؿ. تبحیل هیبًزی ًجي هوبثلِ هٌبلِ 

هـاك ثل اؽتلالات كٍاًی ؿكپوٍِّْب تبییـ ُـُ اًت. ) 

 ؛ 2015 ٬تلاًتی ٍ كا ؛ 2015 ٬ًبى رَاى ٍ هبگبلاكى

 ٍ ٌُبى عن ؛ 2010 ٬ىبكؿًٌٍَث ٍ كیٌتیوَى

ًجي (. ثغَكًلی هی تَاى گلت  1392 ٬ّوٌبكاى

هوبثلِ هٌبلِ هـاك ثِ ػٌَاى یي هتـیل هیبًزی ثب 

هـیلیت هَحل اًتلى ٍ اًتلبؿُ ام هْبكتْبی ٌُبؽتی 

ٍ كیِِ یبثی ثلای عل هٌِل ؿك هَهؼیتْبی اًتلى ما 

 ٬هیناى تْـیـ ٬ٍ عَاؿث ؿیلهتلهجِ هبًٌـ ًَؽتگی

بًـگی ٍ ًگلاى اًـیِی ًبُی ام ٍاهؼِ ًَؽتگی كا ؿكه

ًبَّ ؿاؿُ ٍ هٌزل ثِ ثْنیٌتی كٍاًی ٍ ًبَّ 

اؽتلالات كٍاًی ام هجیل اضغلاة ٍ اكٌلؿگی ؿك 

 ثیوبكاى هی َُؿ.

ًتبیذ آمهَى ثَت اًتلاح ًِبى ؿاؿ ًٌـكم ّوضٌیي 

تَرْی ام علین ًجي هوبثلِ ّیزبى هـاك ثل -ٌُبؽتی

گی ثیوبكاى ًَؽتگی احل ػلائن اضغلاة ٍ اكٌلؿ

تَرْی ام علین -ًٌـكم ٌُبؽتی. هؼٌبؿاك ٍ هخجت ؿاكؿ

ثل ػلائن اضغلاة ؿك ثیوبكاى  ًین ًجي هوبثلِ ارتٌبثی

احل هؼٌبؿاك ٍ هخجت ؿاكؿ اهب ثل ػلائن اكٌلؿگی احل 

هؼٌبؿاكی ًـاكؿ. ًوَ ٍاًغِ ای ًجٌْبی هوبثلِ ای 

َ ًبًبمگبكاًِ ّیزبى هـاك ٍ ارتٌبثی ؿك اكنای

اؽتلالات كٍاًی امهجیل اضغلاة ٍ اكٌلؿگی ؿك 

پوٍِّْبی گًَبگَى تبییـ ُـُ اًت ) ًبى رَاى ٍ 

 ٌُلی، هلاؿی، ٍلیناؿُ، ًٌگلی ٍ ؛2015 ٬هبگبلاكى

(. 1392 اهیـی، ٍ اًلٌـیبكی، ٬رؼللی ؛1384 ٬ؿٌبیی

ؿكتجییي ایي یبكتِ هی تَاى اظْبك ًلؿ ًِ ًٌـكم 

 تَرِ ٬یِیًگلاى اًـام علین تَرْی -ٌُبؽتی

ف ثِ تْـیـ ٍ ككتبكّبی هوبثلِ ای ًبًبكآهـ ٍ هؼغَ

( ؿك  یًبًبمگبكاًِ ) هبًٌـ هوبثلِ ّیزبى هـاك ٍ ارتٌبث

 كا كلؿ ٬ُلایظ اًتلى ما ٍ عَاؿحی ام هجیل ًَؽتگی

 ٍ ؿاكؿ هی ثبم هٌِل ثب هَحل ٍ هٌتوین ؿكگیلی ام

ًوٌـی اٍ ثلای عل هٌِل كا ًبَّ هی ؿّـ. ایي تَا

ػج اؽتلال ؿك اًٌزبم كٌلی ٍ آُلتگی ٍضؼیت ثب

ّیزبًی هی َُؿ ٍ هٌزل ثِ اكنایَ اؽتلالات كٍاًی 
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ؿك ثیوبك هی َُؿ. ككتبكّبی هوبثلِ ای هخل ارتٌبة ٍ 

هٔلف هَاؿ یب الٌل ؿك ثیوبكاى ثلای تٌظین ّیزبًی ٍ 

ٌُبؽتی آًْب ًین هٌبلِ ًبم ٌّتٌـ میلا ایي ككتبكّب 

ؿكیؾ هی ؿاكًـ ًِ  ًْبآكلٓت ًِق ایي هٌبلِ كا ام 

آًْب هی تَاًٌـ ثب ایي هَهؼیت اًتلى ما ٍ ّیزبًبت 

 آى ثـٍى ایزبؿ ؽغل ًٌبك ثیبیٌـ. 

پوٍَّ عبضل ثب هغـٍؿیتْبیی ًین هَارِ ثَؿُ اًت 

امرولِ عَلاًی ثَؿى ًٌجی پلًِْبی آمهًَْب ٍ 

ؽٌتگی ًبُی ام آى ًِ هوٌي اًت اًگینُ ٍ ؿهت 

اؿُ ثبُـ. اًـى ثَؿى آمهَؿًیْب كا تغت تبحیل هلاك ؿ

ثلكًیْبی اًزبم ُـُ ؿك ایي مهیٌِ ؿك ایلاى ٍ رْبى ٍ 

هغـٍؿیت ؿًتلًی ثِ ایي هٌبثغ، یبكتي هٌبثغ لامم 

ت.بكتِ ّبی ایي پوٍَّ كا ؿَُاك ًبؽثلای هوبیٌِ ی
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 مىابع

ٍ  ؛كاُیي ،ٓجلی ًظلماؿُ ؛پلٍیي ٬اعتِبم ماؿُ-

اعٌبى (. كاثغِ ثیي 1392هوگبى. ) ،هؼوبكثبُی اٍل

اًٌزبم ٍ ػولٌلؿ ُـلی ثب هیبًزی گلی ًلاهت 

هزلِ كٍٍ ّب ٍ هـل ّبی كٍاى ٍ كاّجلؿّبی هوبثلِ. 
 .85-97 ٬13ُوبكُ  ٬ًبل ًَم ٬كٍاًٌِبؽتی

 

علاعی ٍ آمهَؿى  .(1386اكُـی، ًٌلیي. )-

الگَیی ام پیِبیٌـّب ٍ پیبهـّبی هْن اًگینٍ ُـلی 
 ؽین رٌَةؿك ًبكًٌبى ُلًت هلی هٌبعن ًلت

ًبهِ ؿًتلای كٍاًٌِبًی ٌٓؼتی ٍ پبیبى .اَّام

 ًبمهبًی، ؿاًِگبُ ُْیـ صولاى اَّام.
 

م.   ٬اًلٌـیبكی ٍ ؛م ٬اهیـی هزـ ؛الق  ٬رؼللی-

(. كاثغِ ثیي ٍیوگی ّبی ُؾٔیت ٍ 2013)

كاّجلؿّبی هوبثلِ ثب اًتلى ُـلی ؿك پلًتبكاى. 

 .44-36 ٬(4)1. كٔلٌبهِ هـیلیت پلًتبكی

(. ثلكًی هیبى پٌذ ػبهل 1383ح.) ٬رؼللًواؿ-

ثنكٍ ُؾٔیت، ًجي ّبی هوبثلِ ای ًٍلاهت 

هزلِ كٍاًٌِبًی ٍ  كٍاًی ؿك ؿاًِزَیبى ًبكٌُبًی.

 .51-74،  1ُوبكُ ،35ًبل ، ػلَم تلثیتی

  ٬ٍ ٓلاهی ؛ع  ٬هلاؿی ؛ك  ٬ًَكی ؛م  ٬عن ٌُبى-

(. اكمیبثی ًجي ّبی هوبثلِ ٍ ثبٍكّبی 1392ؽ. )

بى ثب اضغلاة اهتغبى: ثلكًی كلاٌُبؽتی ؿك ؿاًِزَی

كٔلٌبهِ ًوَ ٍاًغِ ای ًجي ّبی هوبثلِ. 

 .30-40 ٬2ُوبكُ  ٬1ؿٍكُ ٬كٍاًٌِبًی ٌُبؽتی

اًتلى ٍ (. 1385الق. ) ،پلًـ ٍ ؛م ٬ؽـایبكی كلؿ-

تْلاى: اًتِبكات ؿاًِگبُ  كٍٍ ّبی هوبثلِ ثب آى.

 تْلاى.

(. ًِبًگبى 1392رؼلل.) ٬عٌٌیٍ  ؛ثْناؿ ٬ًلوبًی-

تَرْی ٍ كاّجلؿّبی ًظن رَیی ٌُبؽتی ٌُبؽتی/

ّیزبى:كلآیٌـّبی كلاتِؾیٔی یب ٍاثٌتِ ثِ 

هزلِ تِؾیْ ؿك اؽتلال ّبی ؽلوی ٍ اضغلاثی. 

 .91-104(، 19)3ُوبكُ ،5، ًبل كٍاى ٌُبًی ثبلیٌی
 

 ؛ف  ٬ٍلیناؿُ ؛الق  ٬هلاؿی ؛الق  ٬ٌُلی-

(. ًوَ ٍیوگی 1384ك. ) ٬ٍ ؿٌبیی ؛الق  ٬ًٌگلی

اّجلؿّبی هوبثلِ ؿك ًلاهت كٍاًی ّبی ُؾٔیت ٍ ك

 .38-28 ٬(1)7ؿاًِزَیبى. 
 

 ٬هغتِوی ؛هلین ٬هبًوی ؛مّلا ٬ٓلَی ثیبت-

  (.1388ػلیلضب. ) ٬اًجلماؿٍُ  ؛ًبؿكُ ٬ًبؿكی ؛رویلِ

ثلكًی ّوجٌتگی كاّجلؿّبی هوبثلِ ای ثِ  ًبكگلكتِ 

ُـُ پي ام تلؽیْ ٍ ٍضؼیت ًلاهت ثیوبكاى 

ِ ثیوبكًتبى ّبی ؿصبك ًَؽتگی هلارؼِ ًٌٌـُ ث

-ػلوی ًِلیِ ًَؽتگی ٍ تلهیوی ُْل تْلاى.

پوٍِّی ؿاًٌِـُ پلًتبكی ٍ هبهبیی ؿاًِگبُ ػلَم 
 .36-47، 67ُوبكُ ،19، ؿٍكُپنٌُی ُْیـ ثِْتی

 

ٍ  ؛د ٬كضبیی ؛م ٬كیبضی ثلؿثبك ؛لقا ٬ػجـاللْیبى-

ؿاًِزَیبى  (. هٌِلات كٍاًٌِبؽتی ؿ1382م.) ٬ؿٌی

ػلَم ؿاًِگبُ هزلِ  .ـؿاًِگبُ ػلَم پنٌُی هِْ

 .11-18، 8ُوبكُ ،پنٌُی هِْـ
 

(. ثلكًی 1387ع. )  ٬هـم پَكٍ  ؛ف ٬ؿضٌللی-

كاثغِ كاّجلؿّبی هوبثلِ ای ٍ ًلاهت كٍاًی ؿك 

كٔلٌبهِ آَل ثْـاُت ًبًٌیي ُْل ؽلم آثبؿ. 

 .47-54 ٬ 37ُوبكُ  ٬ًبل ؿّن ٬كٍاًی
 

(. هوبیٌِ 1394هغجَثِ. ) ٬یلاى ٍ ؛ٓبؿم  ٬ًٔلی-

تلًَكّب ٍ ُیَُ ّبی هوبثلِ ؿك ثیوبكاى هجتلا ثِ اً

كٔلٌبهِ ثیوبكی ّبی پًَتی ٍ اكلاؿ ثٌْزبك. 
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 ٬كٍاًٌِبًی ًلاهت ؿاًِگبُ پیبم ًَك تْلاى

 .5-15 ٬ 15ُوبكُ
 

 ٬ٍ ػلی پَك ؛ّبؿی ٬ثْلاهی اعٌبى ؛كبعوِ ٬ًَكثبلا-

(. احل پیَ ثیي ًجي ّبی هوبثلِ ای 1393اعوـ. )

كٔلٌبهِ ی ثل ًلاهت ػوَهی. ارتٌبة ٍ رجلاى اكلاع

ُوبكُ  ٬كٍاًٌِبًی ًلاهت ؿاًِگبُ پیبم ًَك تْلاى

17 ٬ 77-65. 
 

كلاٌُبؽت ؿكهبًی ثلای (. 2009آؿكیي.) ٬ٍلن-

تلروِ هْـی اًجلی ٍّوٌبكاى  اضغلاة ٍاكٌلؿگی.

 ـ.. تْلاى: اًتِبكات اكرو1391ٌ
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